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De acuerdo a las estimaciones de población al 1 de julio de 2013, había 3,850,735 personas en la 

República, la cual al compararse con la del 2009 que era de 3,600,000, es decir, la población aumentó en 

250,735 habitantes y reflejó un incremento de 6.5 por ciento. Del total de la población para el año en curso, el 

51.7 por ciento se registró en la provincia de Panamá, el 11.6 por ciento en Chiriquí, el 7.0 por ciento en Colón,  

en Coclé está el 6.6 por ciento; en Veraguas 6.3 por ciento y el resto 17.0 por ciento en las provincias restantes y 

comarcas indígenas. (Ver cuadro 012-01) 

 

 
 

Por otro lado, el índice de masculinidad alcanzó 100.9 hombres por cada 100 mujeres; este indicador se 

mantuvo constante durante el período analizado 2009-13. En el ámbito geográfico, se ha mantenido constante en 

este último quinquenio con más mujeres que hombres, con 98.8 por ciento en la provincia de Panamá,  las 

comarcas Kuna Yala con el 93.8 por ciento y Ngäbe Buglé con 96.6 por ciento, con más mujeres que hombres, a 

diferencia de las otras provincias y comarcas Emberá (Ver cuadro 012-02).  

 

 

 



La densidad de población para el 2013 fue de 51.9 habitantes por km2. Además los datos de la superficie 

según el Panamá en Cifras es 74,177.3 km² (no incluye áreas de masas de aguas continentales), estos datos 

fueron suministrados por el Instituto Geográfico Nacional “Tommy Guardia” y están sujetas a revisión. Al analizar 

este indicador geográficamente, se observa que la provincia de Panamá, con 176.3 habitantes  por km2 es la 

más poblada, le sigue Chiriquí con 68.6 habitantes por km2, mientras que Darién con 4.5 habitantes por km2, y la 

Comarca Emberá con  2.6 habitantes por km2, son la menos poblada (Ver cuadro 012-03).  

 

Según la distribución porcentual por edades para el 2013, tenemos que del grupo de edad de 0-4 años 

con el 9.5 por ciento entre hombres y mujeres siendo el más alto, mientras que el más bajo es el grupo de 

edades de 75-79 años con el 1.3 por ciento de la distribución de la población total estimada en la República al (1 

de julio del año en curso), por sexo y grupo de edad (Ver cuadro 012-04).  

 

La tasa de crecimiento natural de la población fue de 14.6 por cada mil habitantes, para el 2013. Es 

conveniente destacar, que Los Santos con 4.5 y Herrera con 7.2 fueron las provincias que registraron un menor 

crecimiento. Mientras que las comarcas Ngäbe Buglé con 30.0, la provincia de Bocas del Toro con 27.0 y las 

comarcas Emberá con 24.8  y Kuna Yala con 23.8 mostraron el crecimiento natural más alto de este año. (Ver 

cuadro 012-05). 

 

En cuanto a la distribución porcentual de la población estimada de mujeres de 15 a 49 años, vemos que 

en la provincia de Panamá fue la de mayor con 54.6 por ciento y la de menor fue la Comarca Emberá con el 0.3 

por ciento (ver cuadro 012-06). 

 

Al comparar la tasa bruta de natalidad mostró un descenso sostenido durante este último quinquenio al 

total de país. Este indicador pasó de 19.0 en el 2009  a 19.6 en el 2013. Las provincias con la tasa bruta de 

natalidad más alta fueron: Bocas del Toro con 31.5 nacimientos por cada mil habitantes, Darién con 23.8 y Colón 

con 22.9 nacimientos por cada mil habitantes.  Las comarcas Ngäbe Buglé con 35.3 por cada mil habitantes, 

Emberá con 30.6 por cada mil habitantes  y Kuna Yala tuvo el 30.6 nacimientos por cada mil habitantes, 

respectivamente, siendo la  más baja la provincia de Los Santos con 11.9 por cada mil habitantes. (Ver cuadro 

012-07). 

 

La tasa global de fecundidad (promedio de hijos por mujer) para el 2013 fue para las provincias de Bocas 

del Toro con 4.1, Darién y Colon con 2.9, Chiriquí con 2.7 y a las Comarcas Ngäbe Buglé con 4.6, Kuna Yala con 

4.3 y Emberá con 4.2, presentaron las tasas más altas a nivel de país (Ver cuadro 012-08). 

 

En cuanto a la tasa bruta de Mortalidad (por cada mil habitantes), tenemos que la provincia de Los 

Santos fue la más alta con el 7.4 por cada mil habitantes y la más baja fue la provincia de Panamá con el 4.3 por 

cada   mil   habitante,   por otro lado   la  tasa   de    mortalidad    infantil   ( por  cada  mil  nacimientos   vivos),     



la comarca Kuna Yala presento la más alta con 30.8 por cada mil nacimiento vivos, en cuanto la provincia de 

Herrera presento la  más baja con 10.0 por cada mil nacimientos vivos (Ver cuadro 012-09).   

 

 En cuanto a la esperanza de vida de las mujeres que es 80.5 años, evidencian que esta es mayor que la 

de los hombres, que corresponde a 74.4 años (Ver cuadro 012-10).  

 

Sobre la relación de dependencia (por cien persona activas), podemos ver que la comarca Kuna Yala es 

la más alta con el 93.9 por cada cien personas activas y la más baja es la provincia de Panamá con 46.5 por 

cada cien personas activas (Ver cuadro 012-11). 


